Die Allergie, die keine ist

anche Patienten und auch | Elternteils haben ein 50-pro-
ihre Arzte haltenesfireine | zentiges Risiko, diese Krank-
Magen-Darm-Grippe oder flr | heitzu .erben”. DerenUrsache
eine  Blinddarmentzindung, | ist sine angeborene Verdnde-
meistens aber flr eine Allergie. | rung eines Gens, das fir die
Manchrmal dauert es Jahre, bis | Bildung eines Enzyms (C1-Es-
die Diagnose ,Hereditdres An- | terase-Inhibitor) verantwort-
gioddem" (HAE) gestellt wird. lich ist. Produziert der Kérper
«Bei HAE handelt essichum | zu wenig von diesem Enzym,
eine seltene, aber schwer wie- | kénnen  die  gefiirchteten
gende Erkrankung", eridutert | Schwellungen auftreten.
Dr. Wolfhart Kreuz von der Uni- In aller Regel bilden sie sich
Klinik Frankfurt/Main. Sympto- | nach zwel bis funf Tagen
me sind Schwellungen im Ge- | zurlick. Die Auslgser fir die
sicht, an den Handen, FiiBen | Schwellungen sind unter-
oder im Magen-Darm-Trakt, | schiedlich: Wahrend manche
wo sie zu kolikartigen Bauch- | Patientenauf Stressreagieren,
schmerzen filhren kénnen. | ruft bei anderen ein Insekten-
Noch gefahrlicher sind diese | stich das Odem hervor. Be-
Odeme (Wasseransammlun- | handelt wird HAE durch die
gen) im Bereich der Atemwe- | Gabe des fehlenden Enzyms,
ge. Atemnot kann die Folge | das meist gespritzt wird, Wei-
sein und im schlimmsten Fall | tere Informationen gibt es bei
Tod durch Ersticken. der HAE-Vereinigung, Post-
HAE betrifft Frauen und | fach 150322 in 60063 Frank-
Mannern gleichermaBen. Kin- | furt oder im Internet unter
der eines an HAE erkrankten | www.angiooedem.de dhe

Das Risiko
einer Verer-
bungdes
Hereditaren
Angioddems
betragt
50 Prozent,
wenn ein
Elternteil er-
kranktist-
unabhéngig
vom Ge-
* | schlecht




